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Schotland.



Uist.

· Uist is de verzamelnaam voor drie eilanden: North Uist, Benbecula en South Uist. 

· Ze zijn met elkaar verbonden door de smalle hoofdweg. 

· Deze loopt over verhoogde wegen tussen de eilanden, van Lochmaddy (North Uist) via Benbecula naar Lochboisdale (South Uist). 

· De plaatsnamen op de eilanden zijn alleen in het Gaelic aangegeven.

· Benbecula is vlakker dan de andere twee eilanden, waar de heuvels wel 300 tot 600 m hoog zijn. 

· Aan de westkust liggen beschutte stranden en vruchtbaar machair, aan de oostkust snijdt een groot aantal visrijke lochs diep het land in. 

· De Royal Society for the Protection of Birds heeft een reservaat op North Uist; op South Uist is het Loch Druidibeg een beschermd natuurgebied.
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