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De Touques is een riviertje in het Pays d'Auge, een deel van Normandië (Noordwest-Frankrijk). De monding ligt tussen Deauville en Trouville-sur-Mer, in het departement Calvados even zuidwestelijk van die van de Seine.
De Touques ontspringt in het departement Orne en loopt in noordelijke richting via Lisieux en Pont-l'Évêque naar zee. 
De rivier is rijk aan zeeforel. 
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Wasvrouwen aan de oever van de Touques, geschilderd door Eugène Boudin, 1884
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