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De stadswandeling. (een dagtocht met flink wat klimwerk) 

· Die niet alleen langs de highlights voert, maar u ook een indruk van Porto geeft, begint in het 19de-20ste eeuw​se centrum van Porto dat bestaat uit het Praça da Liberdade met het bronzen ruiterstandbeeld van kei​zer Pedro I van Brazilië (1866) en in zijn verlengde het Praça Gen. Humberto Delgado. 
· Tussen deze twee pleinen strekt zich de Avenida dos Aliados uit, die om zijn vreem​de vorm in de volksmond `o bacal​hau' (= de stokvis) heet.

· Vanaf het eerstgenoemde plein gaat u de flink stijgende Rua dos Clérigos (helling 11%) rechts in en u stuit op het `handelsmerk' van Porto, de 75 m hoge Torre dos Clérigos uit 1763, die behoort tot de

Igreja dos Clérigos. (Rua dos Clérigos)

· Deze barokke kerk op een ellips​vormig grondplan, aangepast aan de oneffenheid van de bodem, werd in de 18de eeuw gebouwd door de Italiaanse barokarchitect Nicolò Nasoni, die een groot deel van de barokarchitectuur in Porto voor zijn rekening heeft genomen. 

· De mooie, maar wat buiten proportie uitgevallen granieten klokkentoren (ingang achter de kerk) staat los van de kerk. 

· Als u de 240 treden van de trap beklimt, heeft u vanaf de trans een fraai uitzicht op Porto. Vanaf de waterkant was de toren een baken voor de schepen.

Aan het eind van de Rua dos Clé​rigos gaat u met de bocht mee naar rechts (Rua das Carmelitas) en komt uit op het Praça de Gomes Teixeira met in het parkje een fon​tein. 
· Uit de bekken van leeuwen spuit het water omhoog. 

Schuin rechts aan de overzijde staat de

Igreja do Carmo. (Rua do Carmo)

· Aan de oostelijke buitenwand van deze 18de eeuwse barokke kerk werd in 1912 een tableau van blau​we `azulejos' aangebracht. 

· In het interieur is veel 'talha dourada'-werk te zien. Naast deze kerk staat de 17de eeuwse Igreja das Carme​litas.
U loopt de Rua do Carmo uit en gaat rechts om het Hospital de Santo António heen. 
Voorbij een parkje vindt u rechts in het midden van de straat het

Museu Nacional de Soares dos Reis. (Rua de Dom Manuel II, ma. gesloten.) 
· Het belangrijkste museum voor schone kunsten in Noord-Portugal heeft onderdak gevonden in het 18de eeuwse Palácio das Carrancas. 

· Tot de collectie behoren werken van de 16de eeuwse Portugese pri​mitieve schilderkunst (Gaspar Vaz, Frei Carlos en Vasco Fernan​des), archeologische vondsten, voorwerpen van edelsmeedkunst, keramiek, meubilair en miniatu​ren. 
· Voor een deel is het museum gewijd aan de lokale beeldhouwer António Soares dos Reis (1847-1889). 
· Zijn meest aansprekende beelden zijn `Flor Agreste' en `O Desterrado'. 

· Verder worden wer​ken van de schilder Henrique Pou​são en van de beeldhouwer Teixei​ra Lopes (meesterwerk `Ifancia de Cain') getoond. 
· Ook is er plaats voor moderne kunst uit Porto.
U keert terug naar de Igreja do Carmo. Schuin tegenover de kerk geeft het Praça de Parada Leitão toegang tot een driehoekig plein, het Campo dos Mártires da Pátria, dat het Jardim de João Chagas (buste van António Nobre) omsluit. 
Hiervandaan heeft u een goed zicht op de Torre dos Clérigos. U slaat aan het eind van het plein linksaf en steekt over naar de rechts aan de overkant gelegen Rua de São Bento da Vitória. 
Achterin het straatje links ziet u de

Igreja de São Bento da Vitória.
· Deze 17de eeuwse kerk heeft een schitterend hoofdaltaar met 'talha dourada'-werk en vele andere voorbeelden van dit verguld houtsnijwerk.

Vanaf deze kerk gaat u linksaf, rechtsaf en bij de trap weer links. 
Op dit punt heeft u een fraai uitzicht. 
Aan het eind van de trap (Largo de Santo Domingos) gaat u rechtsaf de Rua de Belamonte in. 
Aan het eind van deze straat (tweesprong links aanhouden) heeft u aan uw rechterhand het

Museu de Etnografia e História. (Largo de São João Novo; zo. en ma. gesloten.)
· In dit etnografisch streekmuseum met een zeer omvangrijke collec​tie, dat is gevestigd in een 18de eeuws herenhuis ontworpen door Nasoni, zijn vooral de apotheek, de stijlkamers en de wijnkelder een bezoek waard.

· Tegenover het museum staat de ba​rokke Igreja de São João Novo (azulejos in kapellen).

U steekt het pleintje over en loopt de Rua de São João Novo (links) in naar de Rua do Comércio do Porto, waar u eerst rechts en vervolgens meteen links gaat.
Rechts ziet u het

Palácio da Balsa. (ingang Praça do Infante) 
· Dit gebouw is tussen juni en sept. ook in het weekend geopend. 
· Dit 19de eeuwse neoclassicistische beursgebouw is onder leiding van een gids te bezichtigen. 
· De met glas overdekte patio ligt op het voormalige kloosterhof van een afgebrand franciscaans klooster. 
· In het trappenhuis ziet u reliëfs van Soares dos Reis en in één van de zalen hangen portretten van leden van het huis Bragança. Het interes​santst is de eivormige 'Sala Arabe', een feest- en ontvangstzaal in een imitatie-Moorse stijl, gedeco​reerd met gebrandschilderde ramen, arabesken en stucwerk. 
· Het vormt een kleurrijk maar wat over​dadig geheel. Links van het beursgebouw staat het 'Instituto do Vinho do Porto' (opgericht in 1932) dat over de kwaliteit van de port waakt en om de hoek staat de

Igreja de São Francisco. (Praça do Infante Dom Henrique, zo. Gesloten.)
· Dat dit van oorsprong een 13de eeuwse gotische kloosterkerk was, is alleen nog aan het roosvenster boven de ingang te zien. 
· De kerk is niet meer in gebruik als gebeds​ruimte, maar is nu één groot muse​um voor de 17de-18de eeuwse `joa​nino'-barok. 
· Het gebouw is tot de nok versierd met bijzonder weel​derig 'talha dourada'-werk: al met al een menigte van engelen, vogels, plantenfiguren en andere tie​relantijnen, met een flinke laag bladgoud bedekt. 
· In een zijaltaar rechts in het schip is op zeer realistische wijze de onthoofding van vijf knielende franciscaanse martelaren uitgebeeld. 
· Hiertegenover staat links in het schip een bijzonder fraaie Jesseboom. 
· Voorbeel​den van vroegere kunststijlen zijn het 13de eeuwse beeld van de pa​troonheilige Franciscus in po​lychroom graniet en de renaissancesarcofaag, die rust op drie leeu​wen, het graf van de koopman Francisco Brandão Pereira uit 1528 in de rechter koorkapel.

· Op het plein heeft de beroemde zoon van Porto, Hendrik de Zee-vaarder, zijn standbeeld gekregen. 
· Aan de noordkant van het plein ziet u de eind 19de eeuwse markthal, Mercado de Ferreira Borges, waar tentoonstellingen plaatsvinden. 
Schuin tegenover de Francisco kerk ziet u de blauwe gevel van de

Igreja de São Nicolau.
· Een 18de eeuwse barokkerk.

U volgt de hoofdstraat Rua do In​fante (links) een stukje en gaat rechtsaf (Rua da Alfândega), links staat de

Alfândega Velha.  (of Casa do Infante, ma. gesloten.) 
· Dit voormalige tolkantoor zou vol​gens zeggen gebouwd zijn op de fundamenten van het geboortehuis van Hendrik de Zeevaarder. 
· Bewijzen hiervoor zijn niet aanwezig. 
· In het in renaissancestijl opgetrok​ken gebouw is het Cabinete de His​tória da Cidade (ma. gesloten.) gehuis​vest: een klein museum over de historie van de stad en de scheepvaart.

U loopt de straat uit en via de Rua da Fonte Taurina (links) komt u op de

Praça da Ribeira.
· Samen met de kaden langs de Rio Douro is dit het middeleeuwse centrum van Porto, de volkswijk Ribeira, het tevens levendige en sfeervolle, maar ook armoedige, verwaarloosde, vervuilde en nogal eens kwalijk riekende stadsdeel met zijn doolhof van sloppen en stegen, schipperscafés, fadoloka​len, bordelen, huizen met aan de gevel kooitjes met kanaries, pakhuizen en krotwoningen. 
· Veel licht zal in de huizen niet binnenvallen. 
· Voor de liefhebber van het volksleven is dit een buurt om uren rond te dolen, door stegen waar het wasgoed wappert, kinderen spelen en de vissersvrouwen hun waar aanprijzen. 
· U kunt er genieten van het geroezemoes en van de drukke be​drijvigheid van het afmeren van de vissersboten en kustvaarders, rondstruinen over drukke vis- en groentemarkten en het boeten van de netten door de vissers bewonde​ren. 
· Vanaf dit pleintje vertrekken boten (niet in januari, minimaal 20 personen voor vertrek) voor tochten op de Rio Douro. 
· U kunt kiezen uit tochten van een paar uur of van één á twee dagen.

· Aan de overkant ziet u de 'barcos rabelas', de portschepen, en de porthuizen; schuin boven u ligt de beroemde brug Dom Luís I.

· Op deze stadswandeling laten we de volkswijk voor wat hij is en vervolgen de route naar de bovenstad, de Colina da Sé. 
· Aan de noordzijde van het Pra​ça da Ribeira leiden enkele trapstraatjes naar boven. 
· Eén van de mogelijkheden is een trapje naar de Rua de Baixo en de Escadas de São Francisco de Borja. 
· Het lawaai on​der u is geen aardbeving maar het denderen van het verkeer dat door een tunnel raast. 
· U gaat rechts de Escadas do Barredo, een vrij lange trap in drie delen, open weer rechts door de Rua de Senhora das Ver​dades tot u na de laatste trap (Escadas das Verdades; trap van de waarheid) beslist hijgend boven komt op de `Pena Ventosa'. 
U gaat een stukje rechtsaf de Rua de Dom Hugo in en komt bij het
Museu Guerra Junqueiro.  (ma. gesloten.)

· In dit woonhuis van de in Trás-os-Montes geboren dichter Abílio Manuel de Guerra Junqueiro (1850-1923) is zijn eigen verzame​ling te zien. 
· De collectie bestaat uit Portugees meubilair, Vlaamse wandtapijten uit de 16de eeuw, en Spaans Moors keramiek uit de 15de-16de eeuw.

U loopt weer terug richting trap en gaat linksaf naar de

Sé. (Terreiro da Sé)

· Deze driebeukige, romaanse basi​liek, die meer op een burcht lijkt dan op een kerk, werd in de 12de eeuw gebouwd, maar onderging in de 17de en de 18de eeuw vele wijzi​gingen. 
· De grove, wat primitieve façade, met twee vierkante torens gekroond met barokke koepels, is nog grotendeels romaans. 
· Het portaal onder het 13de eeuwse diep inspringende roosvenster is een baroktoevoeging, waarschijnlijk van Nasoni. 
· Hij was ook verantwoor​delijk voor de loggia aan de noordzijde van de kerk.

· Het interieur is somber met weinig ornamentiek en veel licht is er ook niet. 
· Twee accenten vallen op: het hoofdaltaar met 'talha dourada'-werk van Nasoni uit 1727 en de Capela do Santo Sacramento, links van het koor. 
· In deze kapel staat een 18de eeuws altaar uit gedreven zilver waaraan lokale smeden over een periode van 100 jaar hebben gewerkt. 
· De kansel en de koorstoe​len zijn een mengeling van renais​sance en barok. 
· De gotische kruisgang (deur zuidelijke zijbeuk) uit de 14de eeuw heeft opmerkelijke 18de eeuwse 'azulejos' waarop ta​ferelen met de verheerlijking van Maria en de Metamorfoses van Ovidius te zien zijn.

· In de crypte staan tombes van bisschoppen.

· Op het midden van het plein (zater​dagmarkt) staat een 'pelourinho' in neo manuelinostijl met op de top een kroon. 
· Achter de kathe​draal ziet u het ruiterstandbeeld van Vimara Peres, die in 868 Porto bevrijdde van de Moren. 
Schuin tegenover de kathedraal ziet u het

Paço Episcopal.
· Dit 18e-eeuwse bisschoppe​lijk paleis, wederom van Nasoni, is het enige paleis van Porto. 
· De adel - meestal initiatiefnemer voor stadspaleizen - heeft nooit enige invloed gehad in deze door kooplieden beheerste stad. 
· Het paleis heeft marmeren vensters, gebeitel​de portalen en een elegant trappenhuis.

Naast het paleis gaat bij een volle​dig gerestaureerde 14de eeuwse toren een trap naar beneden naar het (links) Largo de Pena Ventosa en vandaar, via de Rua de Pena, bereikt u beneden de

Igreja dos Grilos. (Largo do Colégio)
· Deze voormalige jezuïetenkerk uit het begin van de 17de eeuw, een ontwerp van Balthasar Alvares, is één van de eerste uitingen van barokarchitectuur in Portugal. Binnen is een klein museum voor sa​crale kunst.

De route gaat verder door de Rua Santana en rechts de Travessa da Bainharia, waarna u een brede bou​levard (Rua de Mouzinho da Sil​veira) bereikt. 
U loopt deze een aantal meters rechts in en steekt over om links de Rua da Ponte Nova in te lopen tot de

Rua das Flores.
· Deze winkelstraat is het do​mein van de antiquairs, goudsme​den en juweliers, maar er zijn daarnaast ook steeds meer andersoorti​ge winkeltjes bijgekomen. 
Links in deze straat op de hoek van een plein staat de

Igreja de Santa Casa da Misericórdia. (Largo da São Domingos)
· In de sacristie van deze 18de eeuw​se barokkerk van Nasoni hangt een beroemd schilderij uit het begin van de 16de eeuw. 
· De schilder van dit `Fons Vitae' (= bron van het leven) is onbekend; speculaties gaan in de richting van Holbein, maar het stuk zou ook van de hand van een Vlaams kunstenaar (Colijn de Coter) kunnen zijn. 
· Boven het bekken, dat volgens de legende met het bloed van Jezus gevuld zou zijn, zijn Jezus aan het kruis, Maria en Johannes afgebeeld. 
· Ook een knielende koning Manuel I, zijn vrouw en kinderen komen op het schilderij voor.

Als u de Rua das Flores rechts in loopt, komt u op het Praça de AL-meida Garrett met links het

Estação de São Bento.
· In de hal van dit station hangen 'azulejos' van Jorge Colaço uit 1930, waarop het leven van alledag in Portugal, maar ook historische evenementen zoals het beleg van Ceuta zijn uitgebeeld.

· Tegenover het station ziet u de re​naissance/barokfaçade met witblauwe 'azulejos' van de Igreja dos Congregados. 
· Het plein gaat over in het Praça da Liberdade, het eindpunt van de stadswandeling.

· Porto heeft nog een paar mo​numenten die buiten de stadswandeling zijn gehouden.

Câmara Municipal.
· Aan de noordzijde van het Praça Gen. Humberto Delgadostaat het stadhuis uit 1920 dat be​kroond wordt door een imitatievlaas belfort.

· In de vergaderzaal hangt een wandtapijt uit 1950 van G. Cama-rinha met scènes uit de geschiedenis van Portugal.

Igreja de Santa Clara.
(Largo 1° de Dezembro, ten oosten van de Avenida Dom Afon​so Henriques, zaterdagmiddag en zondag gesloten)

· Via een poortje krijgt u toegang tot de van oorsprong 13de eeuwse kloosterkerk, die in de 15de eeuw herbouwd is in de overgangsstijl van late gotiek naar vroege Renais​sance. 
· Binnen wordt u geconfron​teerd met een overdaad aan 17de eeuws `talha dourada'-werk dat een vergelijking met dat van de Igreja de São Francisco kan doorstaan. 
· Vlakbij de kerk zijn nog overblijfselen van de Muralha Fernandina, de 14de eeuwse stadsmuur om het oude stadscentrum (3 km lang en 11 m hoog).

Igreja de São Martinho de Cedofeita.
(Praça de Pedro Nunes, links van de Rua de Aníbal Cunha, iets buiten het centrum, in het noorden) 
· Hoe oud dit eenbeukige, romaanse kerkje k. is onduidelijk. 
· Een inscriptie vermeldt dat het kerkje ge​bouwd werd in de 6de eeuw met als opdrachtgever de Suevenkoning Theodomir. 
· De authenticiteit van de inscriptie wordt door kunsthis​torici sterk bestreden.  
· Het wordt waarschijnlijker geacht dat de kerk in het begin van de 12de eeuw werd gebouwd. 
· Het woord `cedofeita' zou een verbastering kunnen zijn van het Latijn `cito facta' (= de vlug gebouwde). 
· Het is wel zeker dat dit één van de interessantste romaanse kerkjes van Portugal is. 
· In het timpaan boven het noord portaal is het Lam Gods met kruis afgebeeld. 
· In het interieur ziet u tongewelven, een vierkante apsis en granieten zuilen met kapitelen zonder enige overbodige versiering.

Igreja de Santo Ildefonso.  (Praça da Batalha)
· Deze kerk ligt ten oosten van het Estação de São Bento.
· De façade van deze barokke kerk uit 1730 is geheel met witte en blauwe 'azulejos' bedekt.
· Aan de zuidzijde van het plein staat de schouwburg, Teatro de São João (1920).

Museu Romântico.  (Rua de Entre-Quintas 220, zo. en ma. gesloten)
· Hier vindt u een permanente tentoonstelling van de woon atmosfeer van rijke 19de eeuwse kooplieden. 
· Op de bovenverdieping is een kamer waar koning Carlos Al​berto van Sardinië gestorven is.

Het bovenstaande museum ligt in het populaire wandelpark, waarin het Pavilhão dos Desportes, het voormalige Palácio de Cristal, uit 1952 ligt. 
In dit sportpaleis (10.000 plaatsen) worden sport- en cultuurmanifestaties gehouden. Behalve een botanische tuin ligt in het park verder nog het

Solar do Vinho do Porto.  (zo. Gesloten, geopend van 11.00 tot 24.00 uur)

· In dit wijnhuis kunt u port proeven.

Remise dos Carros Eléctricos.  (Alameida de Basílio Teles) 
Dit was een oude tramremise, nu museum.

Museu Nacional de Arte Moderna. 

· Dit museum voor moderne kunst (ma. gesloten; alleen `s middags geo​pend) ligt middenin het park Casa de Serralves. 
· Het museum vormt een onderdeel van de Gulbenkian Foundation.

Casa-Museu de Fernando de Castro.
· Dit museum (Rua Costa Cabral 716, bij Rua Santa Catarina, za. en zo. Gesloten.) heeft een gevarieerde collectie: religieuze beelden en schilderijen van onder meer Sousa Pinto en Malhoa.



Samengesteld door BusTic.nl                                                                                                                                                                                                                             1

