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Alenquer.  ± 8200 inwoners. 

· Hier werd in 1222 het eerste francis​caanse klooster op Portugees grondgebied gesticht. 
· Het klooster bezit een manuelino kruisgang met een zonnewijzer en een romaansgotisch portaal in de kerk. 
· In de Igreja de Santa Maria de Várzea ligt de historicus Damião de Góis (gest. 1574) begraven. 
· Uit zijn zelfgemaakte grafschrift blijkt dat hij op zijn vele reizen Erasmus en Dürer heeft ontmoet. 
· Tot de helden die hij beschreef, behoorde zijn stadgenoot Pero de Alenquer, stuurman onder Bartoloméu Dias en Vasco da Gama. 
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