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Duszniki Zdrój.
· Het mooie barokke marktplein van dit oude kuuroord (± 6500 inwoners) wordt omgeven door fraaie 17de eeuwse huizen. 
· Een gedenkplaat op nummer 4 vertelt dat koning Jan II Kazimierz zich hier, nadat hij in 1668 afstand van de troon had gedaan, heeft opgehouden tijdens zijn reis naar Frankrijk. 
· [bookmark: _GoBack]In het stadspark staat het oude theater, waar de zestienjarige Chopin in 1826 een recital gaf. 
· De grote componist, waarvoor rond de eeuwwisseling een standbeeld werd onthuld, verbleef hier toen voor een behandeling. 
· Een ander eerbewijs aan Chopin is het jaarlijkse muziekfestival. 
· De kerk van Duszniki Zdrój (uit 1708) heeft een altaar in de vorm van een walvis. 
· Aan de oever van de Bystrzyca staat een houten papiermolen uit 1605 met een museum dat gewijd is aan de vervaardiging van papier.
· Duszniki Zdrój is per trein uit Wroclaw te bereiken.
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