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· Dit nationale park is gelegen op het eiland Wolin. 
· Het is gevormd door moreneheuvels, die op sommige plaatsen meer dan 115 meter boven de zeespiegel uitsteken. 
· Het eiland wordt beschouwd als één van de mooiste delen van de Oostzeekust en is bovendien één van de warmste. 
· Het is begroeid met beukenwouden en dichte naaldbossen die doorlopen tot vlak aan de klippen aan de kust. 
· Er groeien zeldzame planten en er komen diersoorten voor als de zeearend en het vliegend hert. 
· De dichtstbijzijnde stad is Swinoujscie. 
· Het museum van het nationaal park is te vinden in Miedzyzdroje.
· De lagune van Szczecin is ongeveer 40 kilometer breed. 
· Hij was ooit veel breder en dieper, maar is door haar ligging aan de monding van de Odra langzamerhand dichtgeslibd. 
· De gronden langs de rivier zijn zeer vruchtbaar. 
· Ze werden reeds in de 8e eeuw door Slavische stammen bewoond. Landbouw en handel waren de belangrijkste inkomstenbronnen van deze vroege bewoners. 
· Opgravingen hebben Perzische munten en Egyptische kralen aan het licht gebracht en het is bekend dat het eiland toen al tussen de vijf en tien duizend bewoners telde, hetgeen meer is dan het huidige inwonertal. 
· In de 11de eeuw was het eiland de hoofdzetel van de Slavische stam der Wolmanie. 
· Aan de rivier de Dziwna stond een bolwerk, omgeven door grafheuvels. 
· Ter herinnering aan de Slavische god Swiatowid is in het park van het plaatsje Wolin een obelisk opgericht. 
· Na de inval van de Denen aan het eind van de 12de eeuw ging de welvaart en het aanzien verloren.
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