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Het land rond Leiderdorp was in de eerste eeuwen van onze jaartelling drassig en de middelen van bestaan waren beperkt. 
De oevers waren nog niet afgegraven voor de steenbakkerij. 
Toen grote delen van West-Nederland door stijging van de zeespiegel onder water liepen, boden deze oevers waarschijnlijk een droge plaats om te wonen. 
Bodemvondsten bewijzen dat het gebied waar nu Leiderdorp ligt in de Karolingische tijd (vanaf de achtste eeuw) bewoond was. 
In 1952 werden de resten van eenvoudige dijken gevonden. 
Opgegraven paalgaten en weefgewichten tonen aan dat er hutten stonden en dat de bevolking zich met veeteelt bezighield.
Volgens schriftelijke bronnen waren er in de 10de eeuw boerderijen in het zogenaamde eerste, tweede en derde Leithon. 
Deze drie districten vormden samenHoltlant, dat het Waardeiland, het gebied tussen de Mare en de Zijl en dat ten noorden van de Oude Rijn omvatte. 
In Holtlant zouden de eerste graven van Holland hebben gewoond. 
De naam van de provincie Holland is van het oude Holtlant afgeleid.
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