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Paradijs is een buurtschap nabij Hoek in de Zeeuwse gemeente Terneuzen. 
De buurtschap is gelegen aan de Lovenweg ten westen van Boerengat. 
Paradijs bestaat uit een paar boerderijen.
Door de ligging naast de Braakman heeft de weg rond Paradijs (Noordstraat/Lovenweg) een omtrekkende vorm van ongeveer 8 kilometer en leent deze zich goed voor wandel- en fietstochten, het 'Rondje Paradijs'. 
Elk jaar op oudjaarsdag wordt er door leden van de HSV Hoek de zogenaamde 'Oliebollenloop' georganiseerd rond het Paradijs.
Man bijt hond
Paradijs kreeg in 2004-2005 enige bekendheid toen het televisieprogramma Man bijt hond van het plaatsje Tranendal in de provincie Groningen naar Paradijs reisde om te kijken wat de mensen onderweg aan het doen waren.
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