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De Abdij van Middelburg heeft een bijna 91 meter hoge toren, grenzend aan de Nieuwe Kerk en de Koorkerk, die de Lange Jan genoemd wordt en voor velen het symbool van Middelburg is. 
In de Nieuwe Kerk bevindt zich het marmeren graf van de Zeeuwse zeehelden Cornelis en Johan Evertsen. 
In de nabijheid van de Abdij staat de 15de eeuwse Munttoren. 
Het Abdijcomplex huisvest nu onder meer het Provinciehuis en het Zeeuws Museum.
De oudste delen van het, tegenwoordig als universiteitsgebouw in gebruik, laatgotische Stadhuis aan de Markt dateren uit 1458. 
Acht leden van de Zuid-Nederlandse architectenfamilie Keldermans werkten hieraan mee. 
In de gevel bevinden zich beelden van de graven en gravinnen die over Zeeland geregeerd hebben. 
Naast het Stadhuis en de Abdij zijn enkele andere bekende monumentenpanden de Sint Jorisdoelen, het Van de Perrehuis (waarin thans gevestigd het Zeeuws Archief) en Huize 's-Hertogenbosch.
Ooit had - van de Nederlandse steden - Middelburg, na Amsterdam, de meeste historische gebouwen, daarna was het lange tijd, na Amsterdam en Maastricht, de derde monumentenstad. 
Ondanks de gevolgen van de oorlog (vernietiging van enkele honderden monumenten) en de sloop van veel oude panden in de jaren vijftig en zestig, is Middelburg met ruim 1100 rijksmonumenten de zevende monumentenstad van Nederland. 
De steden met de meeste rijksmonumenten zijn Amsterdam, Maastricht, Utrecht, Leiden, Den Haag en Haarlem. 
Aan het begin van de jaren zeventig kreeg de restauratie van monumenten een impuls. 
In het internationale monumentenjaar 1975 werd Middelburg uitgeroepen als een van de voorbeeldsteden.
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