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Dwars over het noorden van Overijssel ligt de Vechtstreek, die ruwweg het Vechtdal beslaat.
Het dal begint bij Gramsbergen aan de Duitse grens in loopt door tot de IJsselmonding.
In het oosten van dit gebied vind je langs de rivier veel bossen en boerderijdorpen.
De IJsselregio, in het westen, biedt als contrast een open weidenlandschap met historische Hanzesteden als Kampen en Zwolle.
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