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· Posterholt ligt vlak aan grens met Duitsland, welke ten oosten van de plaats loopt. 
· Aan de overzijde van de grens ligt het dorp Karken, dat bij de gemeente Heinsberg hoort. 
· Op ruim 3 kilometer in noordelijke richting ligt (gemeten vanuit het dorpscentrum) Vlodrop en op 3 kilometer ten westen Sint Odiliënberg. 
· Aan de andere zijden van Posterholt ligt vrij uitgestrekt bosgebied, het dichtstbijzijnde kerkdorp (Maria-Hoop) ligt op een afstand van ruim 6 kilometer.
· De omgeving van het dorp is afwisselend landelijk (agrarisch) en bosrijk. 
· In de omringende bossen is een vakantiebungalowpark aangelegd en bevindt zich er het monumentale Kasteel Aerwinkel. 
· De bossen, voornamelijk bestaand uit naaldbomen, zijn gegroeid op zandgronden die tot duinen zijn verstoven. 
· Er is in dit gebied veel reliëf, met hoogteverschillen tot maximaal 20 meter. Daarnaast liggen rond het dorp de landbouwgebieden het Holster-, Vlodropper- en Voorsterveld. 
· Langs het dorp stromen de Leigraaf en, iets zuidelijker, de Vlootbeek, welke vlak over de Duitse grens ontspringt en bij Linne in de Maas uitmondt.
· De naam Posterholt betekent letterlijk 'hogergelegen bos'.
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