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Groningen



De Eest (Grootegast Gr)

· De Eest is een buurtschap in de gemeente Grootegast in het westen van de provincie Groningen. 

· De buurtschap ligt aan de weg van Doezum naar Stroobos, vlak bij de Lauwers.

· Bij het gehucht heeft in het verleden de borg De Eest gestaan. 
· Het is niet geheel duidelijk of de buurtschap naar de borg is vernoemd dan wel andersom.
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