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Het oudste document waarin de naam Odoorn voorkomt is een bezegelde brief van 2 juli 1327 van het klooster Ten Nije Lichte. 
In een brief uit 1376komen we de naam Odoorn opnieuw tegen. 
De naam luidt daar Oderen. 
In een handschrift van 1548 komt de naam nog voor en wel in de uitdrukking: "den pastoer van Oderen". 
In een handschrift van 1393 luidt de naam Odern, in één van 1431 Oederen en in één van 1546 komen we tegen: den borgen van Oideren.
Odoorn (een esdorp) had tot ver in de achttiende eeuw uitsluitend een boerenbevolking (zelfs de burgemeester, de dominee en de schoolmeester waren tegelijkertijd boer).
Odoorn was het het hoofd- en kerkdorp van het gelijknamige kerspel. 
Maar binnen het kerspel was het zeker niet de grootste plaats. 
In 1612 telde Exloo 112 inwoners en Odoorn 92. 
In 1808 telde de gehele gemeente Odoorn 930 inwoners. 
Het was daarmee één van de kleinste gemeenten van Drenthe. 
In 1835 verhuisde het bestuurlijk centrum van Valthe naar Odoorn. 
Maar na 35 jaar werd het gemeentehuis - in 1870 alweer verplaatst naar Exloo. 
Ondanks diverse pogingen om het gemeentehuis weer terug in Odoorn te krijgen is dit nimmer gelukt. 
Ook het gemeentehuis van de nieuwe gemeente Borger-Odoorn werd - na veel discussie - in Exloo gevestigd.
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