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Eext is een dorp in de gemeente Aa en Hunze in de Nederlandse provincie Drenthe, nabij Gieten, gelegen op de Hondsrug. 
Het dorp heeft 1.439 inwoners (1 januari 2010).
Eext bestaat uit een combinatie van verschillende brinken, waaromheen van oudsher de boerderijen en woningen geschaard waren. Het dorp bezit een dorpswinkel, twee hotels, een café en enkele restaurants.
In de jaren '70 werd aan de noordwestzijde van het dorp een nieuwbouwwijk gecreëerd. In de jaren '90 werd aan de noordoostzijde van het dorp een tweede nieuwbouwwijk gerealiseerd.
Eext had in het verleden een station aan de spoorlijn Station Assen- Stadskanaal. Tegenwoordig is het per busdienst bereikbaar vanuit Winschoten, Veendam, Emmen, Assen en Groningen. Ook wordt een fietsverbinding tussen Eext en Gieten gerealiseerd.
Hunebedden
In de omgeving van Eext liggen enkele hunebedden. 
Hunebed D14 ligt in Eexterhalte tegenover het voormalig station.
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