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Ballymena (van Iers : een Baile Meánach , wat betekent "het midden townland")  is een grote stad in County Antrim , Noord-Ierland en de zetel van Ballymena Borough Council . 
De stad is gebouwd op het land aan de Adair familie door koning Karel I in 1626, op grond dat de stad twee jaarlijkse beurzen en een vrije markt op zaterdag in de eeuwigheid vast te houden. 
Met ingang van 2012, de zaterdag markt loopt nog steeds.
De stad gebruikt om de grootste eendaagse Ierland landbouwbeurs hosten op de Ballymena Showgrounds. 
Er zijn nog veel historische gebouwen in de stad. 
Geboorte plaats van Ian Paisley, dominee en minister-president van Noord-Ierland.
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