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Frankrijk.



Les Bauges.

· Het Massif des Bauges, zoals dit gebied ook wel wordt genoemd, beschikt over relatief weinig accommodatie. 

· Voor tochten en wandelin​gen kunt u er echter goed terecht. 

· Lescheraines (650 m; ± 425 inwoners) neemt in Les Bauges de meest centrale plaats in. 

· Het uitzicht naar het oosten wordt bepaald door de Montagne du Charbon met de Mont Trélod (2181 m) als hoogste en meest zuidelijke top. 

· Eveneens in het oosten, maar dan stukken dichterbij het dorpje ligt een klein meer waar gezwommen en gezonnebaad kan worden. 

· Te beginnen in het noorden en vervolgens met de klok mee vindt u, met Lescheraines als uitgangspunt, de belangrijkste punten in het gebied vermeld.

· Aan het begin van de weg van Le​scheraines naar de noordelijk gele​gen Col de Leschaux (897 m) vindt u op enkele minuten rechts van de weg de Pont du Diable, een brug over een rotsspleet waar met veel gebruis de bergrivier la Bellecom​be zich in laat tuimelen. 

· De Crêt de Châtillon (1699 m; panoramatafel) bereikt u door kort voor de Col de Leschaux linksaf een smalle zij​weg in te slaan. 

· Mocht die afslag u ontgaan: via de pas krijgt u een herkansing. 

· In het begin van de weg naar de Crêt de Châtillon zit een aantal haarspeldbochten. 

· Het uitzicht omvat o.a. het Mont Blancmassief, La Vanoise en Les Ecrins.

· Voor Le Châtelard (757 m; ± 560 inwoners) moet u naar het zuidoosten toe. 

· Vroeger lag op de begroeide rots het kasteel van Thomas van Savoie die destijds de weg in beide richtingen beheerste en kon af​grendelen. 

· U heeft vanaf de rots een leuk uitzicht, o.a. op het verder in het dal op een rots gelegen Jarsy (840 m). 
· Oostelijk van Le Châte​lard liggen de toppen van de Mont Trélod en de Pointe d'Arcalod (2217 m). 
· Van de Trélod wordt gezegd, dat de beklimming niet al te lastig is, maar wel conditie van de beklimmer vraagt. 

· Het beklim​men en afdalen van de berg neemt een volle dag in beslag. 

· Voordat u aan deze onderneming begint, kunt u zich het beste laten informeren bij een Office du Tourisme, bij​voorbeeld van St. Pierre‑d'Albig​ny

· Bij Ecole splitst zich het Vallon de Bellevaux af. 

· Door het dal loopt een bosweg. 

· Een fors gedeelte van de omringende bossen is tot be​schermd natuurgebied verklaard. 

· Het heet het Réserve Nationale des Bauges. 

· Tot de dieren die u er te​gen kunt komen behoren o.a. gem​zen, reeën, vossen, dassen, marters en patrijzen. 

· In het dal werd in de 11de eeuw het Monastère de Belle​vaux gesticht. 

· Helaas brandde het gebouw aan het begin van de 19e eeuw geheel af. 

· Met behulp van enige overgebleven brokstukken (kapitelen en andere bewerkte stukken steen) bouwde men op de​zelfde plaats een klein bedevaart​huis. 

· Een stukje hoger (10 minuten lopen) staat de Chapelle Notre​ Dame‑de‑Bellevaux, die vanwege de aanwezige fontein ook wel Sainte‑Fontaine genoemd wordt. 

· Tweede Pinksterdag, dus vóór het toerisme op gang komt, is het hei​ligdom het middelpunt van een be​devaarttocht.

· De Col du Frêne (950 m) bereikt u over de andere tak (N 511) bij Eco​le. 

· De indrukwekkende gestalte van de toch niet zo hoge Dent de Pleuven (1771 m) geeft aan het stuk tussen Le Châtelard en de pas een echt alpien karakter. 

· Over de pas komt u in St. Pierre‑d'Albig​ny. 
· Ten noordoosten van St.‑Pierre ligt hoog op een rots, 300 m boven het dal, het Château de Miolans. 
· U heeft er, hoe kan het anders, naar alle kanten een prachtig uitzicht over het dal van de Isère en het samenvloeien van deze rivier met de Are. 

· Erachter ziet u links de Grand Are (2482 m) met rechts daarvan de Mont Bellacha (2483 m), de Pointe de Combe Bronsin (2499 m), de Pic du Rognolet (2656 m), de Chame de la Lauzière met als hoogste punt de Grand Pic de la Lauzière (2829 m), geflankeerd door de Gros Villan (2746 m). 

· Meer op de voorgrond ziet u de beboste keten van de Hurtières. 
· Helemaal in het zuidwesten liggen de uitlopers van het Chartreuse​massief met de Mont Granier (1933 m) op de grens met het de​partement Isère. 

· Vanaf de toren van het kasteel kunt u bij helder weer zelfs de Mont Blanc zien. 

· Deze plek was uitstekend te verde​digen tegen allerlei vijanden en al sinds de 4e eeuw heeft er dan ook een kasteel gestaan. 

· De familie die het vanaf het begin van de 10de eeuw vierhonderd jaar in bezit had gehouden, schonk het slot aan de hertogen van Savoie, die het in ge​bruik namen als gevangenis met een overigens even schrikbarende reputatie als de Bastille. 

· U kunt het kasteel vanaf juni tot half septem​ber bezichtigen. 

· Zondagmorgen en tussen de middag is het gesloten.

· Voor de Col des Prés (1135 m) moet u de lange en zuidelijk gele​gen Vallée d'Aillon inrijden. 

· De Aillon stroomt tussen twee wegen in, de smalle D59 en de nog smal​lere D206. 

· De oostkant van het dal bestaat uit twee sterk van elkaar verschillende toppen: de rotsachti​ge Dent de Rossane of Rossanaz (1891 m) en de begroeide Mont Colombier (2043 m). 

· Aan het eind van het dal ligt Aillon‑le‑Jeune (894 m; ± 250 inwoners), de enige plaats die voor het toerisme 's zomers (en 's winters) van enig belang is.

· In Aillon takken zich twee wegen af. 

· Via de linker kunt u bij La Correrie het weinige zien wat er is overgebleven (t.w. de kapel en een deel van een slaapgebouw) van een in de 12de eeuw gesticht kartuizer​klooster. 

· Het klooster werd opge​heven tijdens de Franse Revolutie. 

· De rechter afslag (D206) brengt u na ruim drie kilometer op de Col des Prés, die vooral in het voorjaar vol met bloemen staat.

· De Col de Plainpalais (1173 m) ligt op gunstige afstand van de bergkam Mont Revard. 

· Op de hoogste top (1537 m) kunt u met behulp van een panoramatafel het mooie uitzicht verkennen. 
· De weg vanaf Lescheraines vertoont wel wat bochten, maar is verder niet bijzonder lastig. 

· Ongeveer drie ki​lometer voor de pas wordt de weg tamelijk smal. 

· In het gehucht Plainpalais moet u voor de Mont Revard de weg naar rechts kiezen (de weg naar links gaat naar Cham​béry). 

· Na acht kilometer komt er links een smalle afslag naar de Re​vard. 

· Vooral het Lac du Bourget en het Mont Blancmassief vragen de meeste aandacht.

· De kortste weg naar Aix‑les‑Baros gaat via de D911. 

· Hij eindigt met de Gorges du Sierroz. 

· Ver voor​dien, even nadat u het enkele huis van Martinod gepasseerd bent, splitst zich de DS af. 

· Als u deze weg volgt komt u na Aiguebelette bij de Pont de l'Abîme, een ruim zestig meter lange hangbrug, die de 94 m diepe kloof van de Chéran overspant. 

· Het beste gezicht op de kloof hebt u halverwege de brug. 

· In het oosten priemen de drie rots​punten van Les Tours St. Jacques (991 m) de lucht in.
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· Eveneens in het oosten, maar dan stukken dichterbij het dorpje ligt een klein meer waar gezwommen en gezonnebaad kan worden. 

· Te beginnen in het noorden en vervolgens met de klok mee vindt u, met Lescheraines als uitgangspunt, de belangrijkste punten in het gebied vermeld.
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· De oostkant van het dal bestaat uit twee sterk van elkaar verschillende toppen: de rotsachti​ge Dent de Rossane of Rossanaz (1891 m) en de begroeide Mont Colombier (2043 m). 

· Aan het eind van het dal ligt Aillon‑le‑Jeune (894 m; ± 250 inwoners), de enige plaats die voor het toerisme 's zomers (en 's winters) van enig belang is.
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· Op de hoogste top (1537 m) kunt u met behulp van een panoramatafel het mooie uitzicht verkennen. 
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· In het oosten priemen de drie rots​punten van Les Tours St. Jacques (991 m) de lucht in.





































PAGE  
1


Samengesteld door: BusTic.nl  

