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Frankrijk.



La Haute Tarentaise.

· Bij Bourg St.‑Maurice rijden we de Haute‑Tarentaise binnen. 

· Het is het grensgebied met Italië en het nationale park van de Vanoise. 

· U bent er omringd met vergletsjerde toppen en klinkende namen als Col du Petit​ Saint Bernard (2188 m), Tête du Rutor (3486 m; Italië), Aiguille de la Grande Sassière (3602 m), Mont Pourri (3779 m) en La Grande Motte (3653 m). 

· Bij de Col de l'Iseran (2764 m) gaat de Tarentaise over in de Maurienne (volgende hoofdstuk). 
· Behalve het Parc National de la Van​oise, dat overgaat in het Italiaanse Parco Nazionale del Gran Paradiso, liggen drie Réserves Naturelles in dit gebied: het Réserve Naturelle de Tigne (twee delen), het Réserve Naturelle de Val d'lsère en het Réserve Naturelle de la Grande Sassière.
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