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Frankrijk.



Le Guilvinec tot Loctudy.

· In een ring van duinen ligt de grootste havenplaats van Pays Bigouden. 

· Le Guilvinec (± 4100 inwoners) is de vierde vissershaven van Bretagne. 

· Een scala van conservenfabrieken vangt meteen de op de kades gestapelde tonijn, sardienen en langoesten op.

· 's Middags begint vanaf vier uur de terug​keer van de vloot. 

· Het is dan ook de kleurrijke haven die het leven in Le Guilvinec bepaalt. 

· Het Manoir de Kergoz staat er letterlijk boven. 

· Het 17de ​eeuwse pand diende eens als schrijfhuis van de eerste journalist van Finistère, Guy Autret de Missirien. 

· Het portaal wordt overkapt door een duiventil. 
· Net buiten Le Guilvinec staat de schilderachtige 16de eeuwse Chapelle St.‑Fiacre. 

· Voor de duinen liggen repen fijnzandig strand.

· Vanaf 17.30 uur is in het oostelijk gelegen kustplaatsje Lesconil (± 2500 inwoners) de dynamische charme van de terugkerende vissersvloot te zien. 

· In Lesconil praktiseren de vissers voornamelijk kustvisserij. 

· Een specialiteit is de levende zeekreeft. 

· Niet ver van de riviermonding de Steïr liggen twee stranden tussen de kreekjes, het Grande Plage en het Plage des Sables Bleus. 

· Van de rijkdom aan megalieten heeft Lesconil nog één klei​nood over: de dolmen à couloir in het hart van het oude dorp. 

· Zeebaar​zen en zeeduivels, nieroog kreeften en tong glibberen in de bakken bij de `crié' van Loctudy (± 3500 inwoners). 

· De morsige vissersplaats ligt op een hoorn aan de zuidflank van het estuarium van Pont l'Abbé. 

· Er zijn twee royale stranden, het Plage de Langoz en het Plage de Kervilzic. 

· De Phare de Langoz verwelkomt de binnenkomende schippers. 

· Loctudy heeft boot​verbindingen met Quimper (over de Odet) met het nabijgelegen Île Tudy en nu en dan met de fles de Glénan. 

· Er schuilt iets schitterends achter de 18de eeuwse façade en klokkentoren van de lokale Église: binnen overwel​digt de 12de eeuwse architectuur met boeiende decoraties, onder andere op kapitelen. 

· Palmen en spiralen wisselen af met naakte figuurtjes. 

· De kapitelen ontlenen veel van hun aanzicht aan de Corinthische stijl.

· Noordelijk van Loctudy doemt het Manoir de Kérazan op (. 

· Het 16de-18de eeuwse pand bevat veel werk van de keramist Alfred Beau (19de eeuw). 

· Aan de overkant van het water drommen witte huisjes samen op een smal, langgerekt schiereiland, Île Tudy, waar St. Tudy een kloos​ter stichtte in de 5de eeuw. 

· De 4 km lange strandlijn wordt verlengd door het Plage de Combrit. 

· Een bescheiden 16de eeuws kerkje roept de bewo​ners naar de dienst. 

· Het schiereiland heeft bootverbindingen met Loc​tudy en de fles de Glénan. 

· 's Zomers zijn er bootexcursies over de Odet in de richting van Quimper.
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