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Frankrijk.



Grotte de Rouffignac.

· De Grotte de Rouffignac, ook wel Grotte des Cents Mammouths ge​noemd, ligt 6 km zuidelijk van Rouffignac en niet ver van Fleurac dat sinds kort een automobielmuseum (Pasen eind sept.) rijk is. 
· Het kost wei​nig verbeelding de grot van Rouffignac als een metro gang en stelsel te zien waar dan een open metrotreintje door heen rolt om zo nu en dan te stoppen bij wanden vol graffiti. 

· Dit beeld doet echter weinig recht aan deze grot met prehistorische afbeeldingen. 

· Zowel de lange periode van openstelling, de enorme uitgestrekte onderaardse gangen als de veel​heid aan gegraveerde en getekende voorstellingen (jammer genoeg onder en tassen echte graffiti) hebbende grot bekend gemaakt. 

· De rond​leiding geschiedt aan de hand van een rit met een open treintje. 

· Meer dan 8 km aan galerijen ligt voor u. 

· De schilderingen zijn gedateerd op de scheiding van het midden‑ en laat‑ Magdalénien (11.000 v. Chr.). 

· De eerste tekeningen zijn 800 m van de ingang aangebracht en verschijnen daarna vrij frequent op de rotswanden. 

· Op het einde van de treinrit wordt u naar een ruimte gebracht met de grootste concentratie dierfiguren. 

· En die figuren betreffen dan voornamelijk mammoeten hoewel ook de wolha​rige neushoorn, het paard en de steenbok naar voren treden. 

· Kinderen zullen een bezoek aan deze grot weten te waarderen. 

· Houd rekening met wachttijden.

· Meer Prehistorie is te vinden in de gemeente van Savignac‑de‑Mire​mont (± 100 inwoners). 

· Sinds 1896 worden hier drie vindplaatsen onderzocht, de Gisements Préhistorique de la Ferrassie. 
· Het oudste niveau wordt op 100.000 jaar geschat (Mottstérien). 

· Elf kilometer noordwestelijk van Sar​lat ligt Marquay (227 m, ± 400 inwoners) tassen de twee Beunenriviertjes. 

· Naast een versterkte, romaanse kerk staat Marquay bekend om de vele prehisto​rische terreinen in de nabije omgeving, zoals Le Masnègre, Cacaro en Pageyrol.

· Iets ten noorden van Marquay verbreedt het riviertje de Deurre zich en vormt het Lac de Tamnies waar een kunstmatig zandstrand, een overdag gecontroleerde watersportrecreatie en enkele speeltoestellen een ongedwongen familiedagje uit verzorgen. 

· Plazac (225 m, ± 500 inwoners), 36 km noordwestelijk van Sarlat, toont een serie fresco's uit de Grand Siè​cle in de Chapelle Notre‑Dame‑de‑Pitié (17de eeuw). 
· Plazac huisvest daarbij een kasteel dat toehoorde aan het bisdom Périgueux.

· Noordelijk van Sarlat herbergt Temniac (260 m, 3 km van Sarlat) een 12de eeuwse kapel die in de crypte een Zwarte Maagd uit liet eind van de 18de eeuw laat zien. 
· St. Crépin (± 50 inwoners) heeft een staaltje van burgerlijke bouwkunst in zijn Manoir de la Cipière, een 16de-17de eeuws herenhuis met een veelzijdige toren. 

· In St. Geniès (239 m, ± 700 inwoners) treft u 14de eeuwse fresco's aan op de wanden van een gotisch kapelletje. 

· De middel​ eeuwse kostuums van de afgebeelde personen zijn prachtig neergezet.

· Nog noordelijker van Sarlat prijkt een kasteel van formaat, liet Chateau de la Grande Filolie, een strak en langgerekt bouwwerk dat zich solide voor​ stelt aan de toeschouwer. 

· Vlak bij het voor publiek gesloten kasteel ligt St. Arnand‑de‑Coly (230 m, ± 300 inwoners) dat zijn aantrekkingskracht ont​leent aan een majestueuze abdijkerk. 

· Er zijn mensen die haar het predicaat van mooiste, versterkte kerk van Périgord toekennen. 

· Volgens de legende ontstond door St. Amand een abdij in de 7de eeuw. 

· Samen met St. Sour en St. Cyprien evangeliseerde hij Périgord. 

· De romaanse abdij werd snel belangrijk, maar al in 1430 was het afgelopen met liet geestelijk leven; slechts twee monniken bewoonden de bouwvallen. 

· De kerk is zeker geen bouwval, haar gigantische portaal geeft toegang tot een indrukwekkend interieur. 

· Het ruime schip eindigt in een vlak koor, boven de kruising van het schip met de dwarsbeuk ligt een koepel op pendentieven. 

· De sculptuur in de apsis doet denken aan de kwaliteit die ook de kerk van Souillac kenmerkt: vooral de vogel draak is bijzonder.

· Van juni tot september draait hier een multivisuele voorstelling.

· Noordoostelijk van Sarlat is in Salignac‑Eyvignes (297 m, ± 1000 inwoners) een kasteel te bezichtigen, het Chateau de Salignac, dat een voorname rol speelde in zowel de Honderdjarige Oorlog als in de bloedige godsdienst​oorlogen. 

· De gebouwen stammen uit de 12de t/m de 17de eeuw. 

· In juli en augustus dagelijks te bezichtigen, daarbuiten vanaf Pasen tot oktober 's middags. 

· Tussen Sarlat en Salignac strekken zich de lyrisch mooie tuinen van Eyrignac uit. 

· De Jardins d'Fyrignac wonnen niet voor niets de Grand Prix des Jardins de Franco (1992). 

· In 30 jaar tijd zijn de tui​nen in Franse Stijl gerestaureerd. 

· De liefhebber van formele tuinsnoei​kunst is de koning te rijk in de aanleg rond het geelkleurige, 17de-18de eeuwse buiten. 

· De plaatsjes rond Sarlat zijn vaak voorzien van vakkundig gerestaureerde huizen. 

· Vooral de hoge, zware kappen vallen op. 

· Het zijn veelal tweede woningen. 

· De prijzen van de jaren '60 zijn inmiddels vertienvoudigd.
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