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Hongarije:



Boedapest - Turkse baden

· Boedapest heeft veel warmwaterbronnen. 
· Al in de Romeinse tijd werden bij die bronnen badhuizen gebouwd.
·  Nog steeds is Boedapest een stad met een uitgebreide badcultuur; er zijn eeuwenoude badhuizen maar ook moderne.

· Een van de bekendste maar ook duurste ba dhuizen vind je aan de voet van de Gellértheuvel. 
· Deze Gellértbaden (adres: Kelenhegyi út 4) in art nouveaustijl behoren tot de mooiste van Hongarije. 
· Er zijn gescheiden baden voor mannen en vrouwen, maar er zijn ook baden voor beide seksen zowel binnen als buiten. 
· Verder zijn er bubbelbaden, sauna’s en een Thaise massagesalon. De Gellértbaden kunnen erg druk zijn, vooral in de weekends.
· Voor of na een bezoek aan het badhuis kun je de Gellértheu vel beklimmen. Op de top ligt een militaire vesting uit 1851 en je hebt er een prachtig uitzicht.

· De Királybaden (adres: Fo u. 84) zijn niet gebouwd op een warmwaterbron, het water wordt van elders aangevoerd. 
· De Turken bouwden dit badhuis in 1565 binnen de stadsmuren, zodat ze zelfs tijdens een belegering van een weldadig bad konden genieten. Er zijn aparte dagen voor mannen en vrouwen. 
· Op mannendagen komen er voornamelijk homoseksuelen.

· Ook mooi zijn de Széchenyibaden (adres: Állatkerti krt. 11) in het park Városliget. Je voelt hier de sfeer zoals die was aan het begin van de 20e eeuw. 
· Het is een enorm groot complex met een 50-meterbad en twee warmwaterbaden buiten en vele thermale baden en sauna’s binnen. 
· Het water van de bron is bijzonder warm, zo’n 75 graden.

· Naar alle waarschijnlijkheid zijn de Rudasbaden (adres: Döbrentei tér 9 bij de Erzsébet-brug) de oudste van Boedapest. Dit bad roept de sfeer op van een oude Turkse hamam. 
· Het achthoekige centrale bad wordt omringd door zes kleinere baden. Licht valt binnen door een grote glaskoepel. 
· U kunt het water van de geneeskrachtige bronnen ook drinken! Het complex is onlangs helemaal gerenoveerd.

· Uitgebreide informatie over de badhuizen van Boedapest vindt u op de website Budapest Spa’s: openingstijden, watertemperaturen, toegangsprijs etc.
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